Praventionsarbeit in NO

Im Erlass Pras.-560/0035-2009 des Landesschulrates fur Niederosterreich werden die
Schulen der Primarstufe und der Sekundarstufe | aufgefordert, fir das Schuljahr 09/10
ein Praventionsprojekt gegen Gewalt, Aggression, Sucht oder sexuelle Belastigung
aufzunehmen.

Der Schwerpunkt der Praventionsarbeit liegt auf der Kompetenzsteigerung von Kindern
und Jugendlichen im Umgang mit sich selbst und ihrer Umwelt. Dazu gehdort auch die
Forderung von Lernprozessen, die Kinder und Jugendliche zu einem konstruktiven
Umgang mit Konflikten befahigen. Kinder und Jugendliche sollen gestarkt werden,
kritisch Stellung zu beziehen sowie adaquate Bewaéltigungsstrategien anzuwenden.

Aus schulpsychologischer Sicht beruht erfolgreiche Pravention nicht auf der
Durchfihrung eines einzelnen Projektes, sondern auf der Haltung aller im
Schulsystem Beteiligten, die dem Credo ,Hinschauen statt wegschauen, hinhdren statt
weghoren“ zustimmen und danach handeln.

Am Beginn einer erfolgreichen Praventionsarbeit steht somit die Entwicklung einer
gemeinsamen Haltung der Lehrerinnen, Schilerinnen und Eltern gegen Gewalt,
Aggression, Sucht oder sexuelle Belastigung.

Wissenschaftliche Untersuchungen belegen, dass Einzelmal3nahmen im Bereich der
Pravention keine nachhaltigen Auswirkungen zeigen. Dagegen fihrt ein Bindel von
Malinahmen zu den gré3ten Erfolgen.

Die hochste Wirksamkeit erzielt die Kombination aus:

¢ Organisationsentwicklung der Schule mit dem Ziel, die Kooperation zwischen
Lehrerinnen, Schilerinnen und Erziehungsberechtigten in schwierigen Situationen zu
starken,

e klarer Kommunikation sowie der Starkung eindeutiger und anhaltender Normen in der
Schule bzw. im Umgang miteinander als auch

e Vermittlung sozialer Kompetenzen, wie z.B. Stress-Management,
Problemlésungsstrategien, Umgang mit Emotionen,

e Steigerung der Selbstsicherheit und Selbstzufriedenheit,

e Fdrderung von Interessen, Starken und Kreativitat sowie Anregungen zu sinnvollen
Betatigungen in Freizeit und Schule.

Da Projekte nur Impulse sein kdnnen, ersetzen sie nicht die tagliche padagogische
Arbeit zur Weiterentwicklung der Selbst- und Sozialkompetenz der einzelnen
Schdilerinnen im Schulalltag.

Im Anhang finden Sie eine Auflistung von Vereinen bzw. Institutionen, die Projekte
anbieten, welche lhre tagliche Praventionsarbeit ergdnzen, unterstiitzen und anregen
konnen. Die in alphabetischer Reihenfolge geordnete Liste erhebt keinen Anspruch auf
Vollstandigkeit und ist unverbindlich. Die Auswahl der Projekte liegt in der
Eigenverantwortung der jeweiligen Schule.



Praventionsprojekte”

Ansprechpartner

Ansprechpartner

Die M6éwe Kinderschutzzentrum
Borsegasse 9/1

1010 Wien

Tel.: 01/532 14 14
www.die-moewe.at
pravention@die-moeve.at

Osterreichisches Zentrum fur Kriminalpravention
Karlauerstralle 44

8020 Graz

Tel.: 0316/722424-0

www.aktiv4u.at

info@aktiv4u.at

Fachstelle fur Suchtvorbeugung
Koordination und Beratung
Fachbereich Suchtvorbeugung
Brunngasse 8/2

3100 St. Polten

Tel.: 02742/314 40
www.suchtvorbeugung.at
info@suchtvorbeugung.at

Selbstlaut — Verein gegen sexuelle Gewalt und
Kindesmissbrauch

Berggasse 32/4

1090 Wien

Tel.: 01/8109031

www.selbstlaut.org

office@selbstlaut.org

Institut ko.m.m

Pottenbrunner HauptstralRe 102/13
3140 St. Polten-Pottenbrunn
Tel./Fax: 02742/22 9 39
www.schulmediation.at

office @schulmediation.at

theAter NEMesis

Daniel Micheel
Schoffelgasse 4

2320 Schwechat

Tel.: 0699/1177 0036
www.theater-nemesis.at
theater-nemesis@gmx.at

Kinderschutz Akademie
Hauptplatz 6

3002 Purkersdorf

Marion Luksch

Tel.: 0664/39 31 888
www.kinderschutzakademie.at
kisa@kinderschutzakademie.at

Verein Defendo
Holzian 25

3680 Hofamt-Priel
Tel.: 07412/56398
www.defendo.at
office@defendo.at

Mé&nnerberatung

Heitzlergasse 4

3100 St. Polten

Tel.: 02742/353510-35
www.ratundhilfe.net
maennerberatung@ratundhilfe.net

Verein powerdme
Probusgasse 3

1190 Wien

Tel.: 0699/1444 4044
www.power4dme.at
verein@power4me.at

Mauthausen Komitee
Obere DonaustralRe 97/4/5
1020 Wien

Tel.: 01/212 8333
www.planspiel.or.at

info@mkoe.at

VETO - Schutz vor Gewalt und Missbrauch
Haydnweg 2

3250 Wieselburg

Tel.: 0699/1085 0060

geyrhofer@aon.at

Neustart

Pravention in Schulen
Castelligasse 17

1050 Wien

Tel.: 01/545 95 60-202
www.neustart.at

info@neustart.at

Viktor Bauernfeind
Heideweg 8

1140 Wien

Tel.: 0699/12 60 7726
www.schlauelieder.at
viktor.b@schlauelieder.at

NO Kinder- und Jugendanwaltschaft
RennbahnstralRe 29

3109 St. Polten

Tor zum Landhaus, Im Wiirfel

Tel.: 02742/908 11

Fax: 02742/9005-15650

www.kija-noe.at
post.kija@noel.gv.at

WSD Pro Child e.V. Sicherheitstraining Osterreich
Johann Heidinger

Kirchenackerweg 1/3

2604 Theresienfeld

Tel.: 0699/1195 4867

www.wsd-pro-child.at
www.wsd-persoenlichkeitstraining.at
info@wsd-pro-child.at

* Die in alphabetischer Reihenfolge geordnete Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollstéandigkeit.

Stand: Oktober 2009
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